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Presentació

Que bonic seria viure en un món on les diferències entre el 1r i el 3r món
no existissin, sense guerres, sense ocupacions, sense pobresa, sense
terrorisme,... però no és així, i un dia rera l altre les violacions massives es
repeteixen, les diferències entre rics i pobres cada dia són més grans, el
planeta està malalt  per culpa nostre,...

Dins tot aquest caos , tinc la gran sort de treballar a la Fundació
humanitària Dr. Trueta, on treballem per millorar el Medi Ambient, per
reduïr les diferències entre el 1r i 3r món, per la igualtat dels drets. I
malgrat els entrebancs i dificultats que ens trobem, creiem que és
possible viure en un món més just i que és necessari el treball d ONGs per
ajudar a països oblidats però que en canvi existeixen i que tenen un dura
realitat.

En la memòria que us presentem podeu veure el treball que realitzem a
diferents països del món, amb indiferència del color polític, religiós o
coneixement mediàtic que puguin tenir. Països amb persones que no tenen
la sort de poder menjar cada dia,  d anar a escola, de rebre assistència
mèdica; de tenir aigua corrent, llum elèctrica, un sostre on no passar fred.

Aprofito per donar les gràcies a totes aquelles persones  i entitats que
creuen en el treball que estem fent i  fan possible poder creure en un
futur millor.

Núria Comarriu
Directora de la Fundació
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Fundació Humanitària pel Tercer i Quart Món Dr. Trueta, inscrita
en el registre de Fundacions amb el nº1.444, amb NIF G/62292545 i classificada
com a Fundació Benèfica de Tipus Assistencial.

- ONL (Organització no lucrativa )

- Economia Social

- Centre Distribuïdor a l’engròs de medicaments d’ús humà i la resta de productes
farmacèutics registrat amb número P-08000-88-2.

- Centre Especial de Treball “El Merma” amb el número T00200

- Centre Especial de Treball “Mossèn Armengou” amb el número T00224

- Gestors de Residus amb el codi E-684.99.

- Autorització Transports de Residus T-1777

- Entitat Col·laboradora del ICS (Institut Català de la Salut).

- Entitat Col·laboradora de la ONU-PNUD (Programa Nacions Unides pel
Desenvolupament) - PDHL (Programa de Desenvolupament Humà Local) a Cuba.

- Membre de la Coordinadora Catalana de Fundacions

- Membre de AIRES

- ISO 9001:2000 (Qualitat)

- ISO 14001:1996 (Medi Ambient)

- Certificació al sistema comunitari de gestió i auditoria ambiental EMAS :
 E-CAT-000158
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Objectius de la Fundació :

§ La detecció, estudi i avaluació de les necessitats sanitàries arreu del món.
§ Elaboració de projectes de solució i suport.

§ La recollida selectiva de fàrmacs i de material sanitari.
§ La tramesa de fàrmacs, materials (sanitari, òptic, didàctic i pedagògic) i

equips mèdics al Tercer Mon.
§ Teràpia Ocupacional de persones amb disminució derivada de malaltia

mental.
§ El suport, en tots els temes anteriors, als Casals Catalans del món.

§ Creació de Centres per a nens amb PCI (Paràlisis Cerebral Infantil) al Tercer
Món

§ Recollida de cartutxos de tinta i toners buits per la seva posterior reutilització.
§ Recollida de material informàtic per poder-lo enviar a països en vies de

desenvolupament
§ Recollida de radiografies pel seu posterior reciclatge
§ Recollida d’audiòfons, ulleres i telèfons mòbils

FUNDACIÓ

ACCIÓ
HUMANITÀRIA

ACCIÓ
ECOLÒGICA

ACCIÓ
SOCIAL

Centre Especial de Treball “El Merma” – Vic
Centre Especial de Treball “Mossèn Armengou” – Berga

Caixa de Recursos pel 3r Món Dr. Trueta

Enviaments 3r
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L’activitat de la Fundació s’engloba en tres vessants diferenciades:

* La Fundació desenvolupa una tasca d’acció humanitària,
amb la tramesa dels fàrmacs i material sanitari reutilitzable a països
del Tercer Món

* En l’àmbit mediambiental, la Fundació Humanitària
Dr. Trueta actua com a Gestor de Residus a través de la recollida
i el reciclatge adequat de fàrmacs, evitant així el risc de
contaminació que suposa llençar-los a les escombraries. També
es recicla material sanitari, òptic, ortopèdic i informàtic, tòners i
cartutxos de tinta i radiografies.

* També treballem en el camp de l’acció social fent teràpia
ocupacional a través de la reinserció laboral de persones amb
disminució derivada de malaltia mental. Actualment tenim dos Centres
Especials de Treball a Vic i Berga, amb unes 50 persones amb
disminució derivada de malaltia mental treballant-hi
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Estructura de la Fundació :

Professionals de l entitat :

2001 2002 2003 2004
Presidència 1 1 1 1
Direcció 1 1 1 1
Administració 1 1 1 1
Projectes 1 2 1 1
Direcció Tècnica 1 2 2 2
Teràpia Ocupacional 2 3 3 4
Transport 1 2 3 4
Magatzem 1 1 1 2
Comunicació 0 1 2 2
Total : 9 14 15 18

* PATRONAT

* DIRECCIÓ

* ADMINISTRACIÓ
* PROJECTES

* COMUNICACIÓ

* DIRECCIÓ
TÈCNICA

* TERÀPIA OCUPACIONAL * TRANSPORT
* MAGATZEM

* CENTRE ESPECIAL DE TREBALL EL MERMA  - VIC
* CENTRE ESPECIAL DE TREBALL MOSSÈN ARMENGOU  - BERGA

* CAIXA DE RECURSOS PEL TERCER MÓN DR. TRUETA - VIC
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Informació econòmica :

1. Entitats i institucions que han col.laborat:

A) Institucionals :

- Generalitat de Catalunya

Departament de Governació i Administracions Públiques
 Agència Catalana de Cooperació al desenvolupament

Departament de Medi Ambient i Habitatge
  Agència de Residus de Catalunya

Departament de Benestar i Família

Departament de Salut
  Servei Català de Salut

Departament de Treball i Indústria

- Fons Català de Cooperació

- Ajuntaments

Arbúcies
Avià
Balenyà
Barcelona
Berga
Borredà
Centelles
Cercs
Casserres
Castellbisbal
Castelldefels
Castelló d’Empúries
Figueres
Guardiola de Berguedà
La Pobla de Lillet
Llagostera
Manlleu
Malgrat de Mar
Molins de Rei

Móra la Nova
Olèrdola
Olot
Orís
Prat de Llobregat
Prats de Lluçanès
Roda de Ter
Santa Coloma de Gramanet
Sant Celoni
Sant Vicenç dels Horts
Sant Bartomeu del Grau
Sant Julià de Cerdanyola
Seva
Torelló
Vallcebre
Vic
Vilada
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B) Totes les persones associades a la Fundació.

C) Entitats :

- Fundació Girbau
- Universitat Politècnica Madrid
- Caja Madrid
- Fundació Santa Creu
- Fundació Un Sol món
- Hospital Asepeyo
- Hospital Sant Joan de Déu
- Fundació “La Caixa”
- Fundació Roviralta
- Escola Universitària Creu Roja
- Fundació Caixa Manlleu
- Fundació Auris
- Fundació Creatia

D) Empreses :

- Columbia Cintas de Impresión S.A
- Danigal, S.A
- TNT Express WW
- Novartis Farmacèutica
- Dirección General de Protección Civil
- Layre, S.L
- Laboratoris Alcon Cusí, S.A
- Sigre, S.L
- Chiesi España, S.A
- Acsa Agbar Construcción S.A
- Laboratoris Reig Jofré
- Ipsen Pharma S.A
- Compañia Española de Laminación
- Centro de Análisis Técnico S.A
- Gepork
- Icace
- Catalana de Diagnòstic i Cirurgia, SL
- Salvat
- Reciclatges Monblau, S.L
- Biotel Sistemas de telefonia
- Promoció Econòmica de Cornellà, S.A
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2. Ingressos i despeses :

INGRESSOS 2004

28%

16%

56%

Institucionals Quotes socis/donacions Prestació serveis

DESPESES 2004

10%

69%

21%

Gestió Cooperació CET
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3. Exemples de col.laboracions

Ø Agència Catalana de Cooperació al desenvolupament ( Generalitat
de Catalunya ) : La Fundació va rebre la quantitat de 60.000 € per part de
l’Agència amb la finalitat d’impulsar l’ampliació del nostre servei Caixa de
Recursos ( la finalitat del qual és la recollida de material sanitari i hospitalari
de la xarxa d’utilització pública el servei Català de la Salut a fi de destinar-lo a
centres sanitaris de Països en vies de desenvolupament ) en un doble sentit i,
per altra banda, facilitar a altres ONG de Catalunya l’accés a la informació del
material excedent.

En total la Fundació ha enviat un total de :

- 111.575 unitat de material sanitari 205.037€
- 76 aparells per a la mobilitat 6.545€
- 29 aparells de diagnòstic mèdic 3.466,79€
- 7 bàscules 1.392,10€
- 505 unitats de material de suport 24.291,95€
- 5.061 peces de roba sanitària 21.587,45€
- 83 peces d’instrumental mèdic 632,88€
- 5.838 unitats de material higiènic 14.258,52€
- 2.726 ulleres graduades 32.283,40€
- 363 peces de material de confecció 13.340,10€
- 365 unitats de material informàtic 58.779,36€
- 4.185 unitats de material escolar 23.194,70€
- 1 nevera 600€

Valor total : 405.409,25€

Ø Ajuntament de Castellbisbal: Suport econòmic en el projecte de
col·laboració solidària amb el Centre de Paràlisi Cerebral “Senen Casas
Regueiro” de l’Havana Vella, a l’illa de Cuba. El projecte està valorat en
15.408 euros, dels quals 3.000 els aporta l’Ajuntament.

Objectiu : donar cobertura mèdica als pacients
infantils amb paràlisis cerebral i altres malalties
degeneratives dels sistema nerviós central que són
atesos en aquests centre.
El projecte solidari de la Trueta en aquest centre
consisteix en subministrar fàrmacs, material sanitari i
material ortopèdic durant un any.
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Ø Fundació Roviralta: Suport econòmic en el projecte de col·laboració
permanent amb el Centre Comunitari de Salut Mental de la província de
Granma, a Cuba. Anualment s’envien fàrmacs que garanteixen les
necessitats de tot un any d’aquest centre. El projecte per aquest 2004, que
s’amplia també al camp de la teràpia ocupacional, té un cost de gairebé
26.000 euros, dels quals 5.000 els ha facilitat la Fundació Maria Francisca de
Roviralta.

Objectiu : Garantir que el centre disposi dels medicaments necessaris per a
tot un any per als 910 pacients psicòtics crònics i amb trastorns bipolars que
hi reben atenció. Possibilitar la integració a la societat dels malalts i
augmentar la    seva  qualitat de vida.

Ø Fundació Girbau: La Fundació aquest 2004 ha iniciat un nou projecte
a la Costa d’Ivori que permet donar cobertura farmacològica als malalts
mentals que estan o han estat ingressats en algun dels centres d’acollida que
l’Association St. Camille de Lellis té al país. El cost total del projecte
ascendeix a gairebé 19.500 euros, dels quals la Fundació Privada Girbau,
amb seu a Vic, en financia 3.000.

Objectiu : Enviaments de fàrmacs psicotrops al llarg de l’any, amb els
medicaments adequats, els malalts mentals poden estabilitzar-se i portar una
vida completament normal. Els beneficiaris del material enviat per la Trueta
seran tant els pacients que es troben en els centres d’acollida de l’associació
com els prop de 3.000 que ja s’han reinserit en la societat.

Ø Fundació Creatia: La Trueta reb una donació de 20.000 euros per un
ecògraf per a l’hospital de Kingungi- República democràtica del Congo.
El centre gestionat per la congregació de les Germanes Carmelites de la
Caritat- Vedrunes, compta amb àrees d’hospitalització, maternitat, pediatria,
tuberculosi, medicina interna i una farmàcia. Pel què fa a personal mèdic, a
l’hospital hi treballen un metge, 15 infermeres i dues llevadores



Memòria Anual 2004 14

Objectiu : millorar les condicions sanitàries, “Equipament sanitari per a
l’Hospital de Kingungi”. Els diners serviran per comprar un ecògraf per l’àrea
de maternitat del centre.

La Fundació Humanitària Dr. Trueta executarà aquest 2005 un projecte de
dotació de recursos a l’hospital de Kingungi. Està previst enviar-hi un aparell
d’ecografies, 1.000 bosses de transfusió i una balança de precisió. Els
beneficiaris d’aquest projecte seran 3.000 dones en l’àrea de maternitat i
3.600 persones més en la de medicina interna. El cost total d’aquests
materials, junt amb el cost de transportar-los fins a Kingungi és de 50.324
euros.

La Trueta treballa des de 1995 a la República Democràtica del Congo, un
país devastat per les guerres i amb unes infraestructures de comunicació i de
vida mínimes. En aquest context, els fàrmacs i material sanitari que enviem
periòdicament són de gran ajuda en uns dispensaris i hospitals que no
disposen dels mitjans i material que serien desitjables.

Ø Fundació Auris : dóna 5.000 euros per equipar el local que la
Fundació té a Manlleu. El local de Manlleu és un annex del Centre Especial
de Treball El Merma, on actualment hi treballen 35 usuaris amb disminucions
derivades de malaltia mental.

En aquest local es guarda el material recollit i es deixa a punt per ser enviat
als països del Tercer Món. Gràcies a la Fundació Auris aquest local ja compte
amb un sistema de calefacció, aquesta és una entitat sense ànim de lucre
que té com objectiu patrocinar, participar i desenvolupar projectes de caire
social que activin recursos per a grups de persones amb disminucions i gent
gran així com projectes que millorin les condicions sanitàries i educatives de
la població en general.

El Centre Especial de Treball el Merma des del maig de 2001 en la inserció
laboral de persones amb disminució derivada de malaltia mental. Actualment
compta amb 35 usuaris, 21 dels quals tenen contracte laboral.
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Activitats realitzades :

1. Enviaments :

Aquest any 2004 hem recollit un total de 241.457,79 kg de material,

en els 894 contenidors de recollida dels 574 centres a tot Catalunya.

Hem realitzat un total de 1.661 enviaments :
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Quilos Enviats 2003
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Txad.
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Les activitats realitzades per la Fundació al Tercer Món es concreten en 4
aspectes :

Sanitat: Tramesa de fàrmacs, material sanitari, mèdic, ortopèdic i hospitalari
i bibliografia mèdica a centres sanitaris de països en vies de
desenvolupament.
La Fundació treballa a Dispensaris rurals, Centres Promotors de Salut,
Hospitals Provincials, Hospitals Materno Infantils, Centres de Paràlisis
Cerebral, Centres de SIDA  Centres de Salut Mental, Casals Catalans

Desenvolupament econòmic: Encaminat a la promoció econòmica de
la dona, la Fundació col.labora i impulsa la creació de cooperatives, agrícoles,
alimentàries i de confecció per tal d’oferir un ofici a la dona i permetre la seva
independència econòmica.

Infrastructures (Suport en l’àmbit Municipal): Segons el Programa
de Nacions Unides pel Desenvolupament un dels factors que contribueix al
desenvolupament dels països del Tercer Món és el foment de l’accés de tots
els països a la informació, el coneixement i les tecnologies de les
comunicacions.
La Fundació envia material informàtic a Ajuntaments, Associacions i Centres
d’Ensenyament de països en vies de desenvolupament.

L’escola és una altre dels aspectes bàsics per al desenvolupament de les
societats. Els nens d’avui són el futur de demà, i per tant, se’ls ha de garantir
una escolarització i unes infraestructures mínimes per poder aprendre en
condicions. Això no sempre és possible i, per això, la Trueta porta material i
mobiliari escolar per equipar diversos centres escolars.

Actualment la Fundació treballa a 16 països de l’anomenat Tercer Món en
col.laboració amb 29 contraparts locals: R.D.Congo, Togo, Gabon,
Mauritània, Guinea Equatorial, Costa d’Ivori, Senegal, Benín, Marroc,
Camerun, Perú, Bolívia,  Nicaragua,  Cuba, Corea del Nord, Turkmenistan.
On portem a terme 62 projectes d’àmbit sanitari, 18 projectes de
desenvolupament econòmic i 22 projectes d’infrastructura i/o escola.

Enviaments :

Argentina :

* Salut : subministrament dels fàrmacs necessaris a :

- Casal de Catalunya de Paraná
- Convent de Santa Clara

País Caixes Quilos Dosis Euros
Argentina 2 11,8 10.112 4.173
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Benín :

* Salut : Tramesa de fàrmacs i material sanitari a l’Associació “Aide et
partage avec l’enfant”, centre que acull als “nens del carrer” amb l’objectiu de
rehabilitar-los socialment.

* Desenvolupament econòmic : Venda d’artesania, realitzada pels nens
acollits al Centre “Aide et partage avec l’enfant”, al local que la Fundació
humanitària Dr. Trueta té a Vic i Berga.

- Aide partage avec l’enfant

País Caixes Quilos Dosis Euros
Benín 8 26,10 7.442 3.130

Bolívia :

* Infraestructures : Lliurament d’equips informàtics a la Conferencia
Episcopal de Bolívia.

País Caixes Quilos Dosis Euros
Bolívia 10 234 10 2.104

República Democràtica del Congo  :

* Salut :

1. Oferim suport sanitari a 4 Hospitals de la Regió de Bandundu gestionats
per Germanes Vedrunes Catalanes  (Kingungi, Matari, Kimbau, Kolokoso)

2. Equipem la sala quirúrgica de l’Hospital de Kingungi, dirigit per la Dra.
Maria Leal

3. Realitzem trameses de medicaments i material sanitari al Hospital de
Banga-Banneux al Kasai Occidental, dirigit
per l’Osonenca Teresita Pijoan
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* Infrastructures :

1. Enviem equips informàtics al Centre d’Ensenyament de Kimwenza i al
camp de desplaçats de Sicotra (Kinshasa), on es realitzen cursos
informàtics.

2. Projecte alimentari al Centre d’acollida per la gent gran pobre, malalta i
abandonada de Kikwit.

País Caixes Quilos Dosis Euros
R.D. Congo 241 3.884,10 670.180 214.198

Costa d’Ivori :

* Salut : Suport farmacològic a l’Associació St. Camille de Lellis, centre per
alliberar, guarir, rehabilitar i reinserir socialment i laboralment els malalts
mentals.

País Caixes Quilos Dosis Euros
Costa d’Ivori 8 53,4 30.362 3.703

Gabon :

* Salut: Suport sanitari al Dispensari de Akébe Ville (Libreville), destinat a
nens del carrer i dirigit per la Comunitat de les Gnes. Vedrunes.

País Caixes Quilos Dosis Euros
Gabon 7 27,6 6.213 30.598

Guinea Equatorial :

* Salut:

1. Subministrament de fàrmacs i material sanitari al Hospital Districtal de
Luba (Isla de BioKo Sur), dirigit per les Gnes. Carmelites Missioneres de
la Caritat

2. Dotació de material sanitari i medicaments al Hospital de Bata, dirigit per
les Gnes. Carmelites - Vedruna

País Caixes Quilos Dosis Euros
Guinea Equatorial 12 111,5 47.406 12.816
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Mauritània :

* Salut

1. Tramesa de fàrmacs i material sanitari a 3 Centres de Salut de la ciutat de
Nouadhibou on s’ofereix atenció materno-infantil i quirúrgica.

2. Suport sanitari a un centre de disminuïts físics i
psíquics de Nouadhibou “Handicapès”.

3. Tramesa de fàrmacs i material sanitari al Dispensari
de Tidjikja.

4. Tramesa de fàrmacs de primera necessitat i
material per a cures de primers auxilis al centre de Salut de F’Dérick.
D’aquesta manera, els diners que el centre hauria de destinar a la compra
dels fàrmacs es poden destinar a la millora de les infrastructures i/o a la
creació de noves sales.

* Desenvolupament econòmic

1. Cooperativa de dones “Pole Integree de Developpement”, Nouadhibou:
creació d’un taller de confecció amb aportació de màquines de cosir i
material de confecció.

2. Cooperativa agrícola de dones TAAWOUN, Tidjikja: aportació de material
agrícola (pales, galledes, mànegues d’aigua, aixades,...) per tal
d’augmentar la producció agrícola de la cooperativa.

3. Cooperativa de dones d’aliments TAKADOUM, Tidjikja: aportació de
motlles, forn i nevera de gas, per tal d’augmentar la producció de galetes i
possibilitar l’obertura a nous mercats.

4. Cooperativa de confecció, cooperativa agrícola i cooperativa de confecció
de joies i pedres decoratives a F’Dérick. Tramesa de màquines de cosir i
material de confecció, material agrícola i una “fresa” per treballar de
manera mecanitzada les pedres per fer joies.

* Infrastructures

1. Tramesa d’equips informàtics a l’Ajuntament de Nouadhibou.

2. Equipaments informàtics per la ADT “Association pour de Developpement
de Tidjikja”

3. Equipament informàtic Commune de F’Derick.
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4. Material i mobiliari escolar (llibretes, llapis, maletes, gomes, colors,
pupitres, cadires,...) per l’Escola de Tidjikja.

5. Material de manualitats ( gomets, fulls, colors, llibretes,...) pel centre de
disminuïts “Handicapès” de Nouadhibou

6. Enviament de material i mobiliari escolar, que permetin suficients recursos
pel seguiment del curs escolar a F’Derick.

País Caixes Quilos Dosis Euros
Mauritània 235 3.462,50 289.424 70.660

Nicaragua:

* Salut :

1. Subministrament de fàrmacs a l’Hospital Infantil “Manuel de Jesús Ribera”
de Managua, és l’Hospital infantil de referència
nacional.

2. Tramesa de fàrmacs i material sanitari al
Dispensario Médico Catalán Nicaragüense de
San Ramon, gestionat per l’Associació ACNAS
“Asociación Catalana Nicaraguense de Amistad y
Solidaridad”, el President de la qual és un català, Sr. Jordi Gil, que fa 16
anys que està instal.lat a San Ramon

3. El.laboració de farmacioles mèdiques que es reparteixen a les escoles
rurals de les diferents comunitats del Municipi, gestionades també per
ACNAS.

4. Enviem ferro i vitamines pels projectes nutricionals infantils portats a
terme per ACNAS.

* Desenvolupament econòmic

1. Creació de tallers de confecció a les comunitats rurals de San Ramon

* Infrastructures

1. Aportació de mobiliari i material escolar a les diferents escoles de les
comunitats rurals del Municipi de San Ramon gestionades per ACNAS

2. Tramesa de material informàtic al Dispensari de San Ramon

País Caixes Quilos Dosis Euros
Nicaragua 278 4.341 505.094 208.743€
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Perú :

* Salut :

1. Proporcionem fàrmacs -per crear botiquins mèdics- a la Casa de
Promotors de Salut de Celendín, on es preparen persones de diferents
comunitats rurals de la zona per tal que puguin atendre la seva comunitat.
Centre dirigit per les Gnes. Carmelites de la Caritat-Vedruna

2. Tramesa de fàrmacs a la Casa de Promotors de Salut de la Regió de
Ucayali, on es preparen persones de diferents comunitats rurals de la
zona. Centre dirigit per les Gnes. Carmelites de la Caritat-Vedruna

3. Subministrament de fàrmacs i material sanitari al Dispensari rural de
Uancapy, dirigit per l’Osonenca Montserrat Bardolet

4. Dotació de fàrmacs al petit dispensari del Colegio Fe y Alegría nº39 de
Lima, dirigit per l’Osonenca Esperança Muntadas.

País Caixes Quilos Dosis Euros
Perú 34 429 169.037 39.501

Senegal :

* Salut :

1. Aportació de material sanitari, mèdic i quirúrgic a L’Hospital Provincial de
Kédougou

2. Subministrament d’equips mèdics, fàrmacs i material sanitari al nou
dispensari de Diakha Madina

3. Suport sanitari mèdic i quirúrgic al dispensari de Sarea (Junt amb Amics de
Diakha Madina)

* Desenvolupament Econòmic :

1. Lliurament de sis màquines de cosir i material per a la confecció a
l’Association du Sor Regina del barri de Sam Sam de Dakar.

* Infraestructures :

1. Lliurament d’equips informàtics a l’Ajuntament de Kédougou
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País Caixes Quilos Dosis Euros
Senegal 90 1.541,4 156.760 40.670

Togo :

* Salut :

1. Suport sanitari a la Missió Catòlica d’Afagnan-Gbletá, on s’ofereix
escolarització i assistència mèdica a nens orfes i de famílies pobres.
Dirigit per una catalana de Vilanova i la Geltrú, Gna. Josepa Grdis. Ferrer.

País Caixes Quilos Dosis Euros
Togo 7 26,7 12.319 2.298

Enviaments més destacats :

Cuba :

* Salut

1. Cobertura sanitària als socis dels Casal Català de:
1. Sociedad de Beneficiencia Naturales de Cataluña, La Habana
2. Germanor Catalana de Camagüey
3. Asociación Catalana “Gral. José Miró Argenter”, Cienfuegos
4. Asociación Catalana de Naturales y Descendientes de Cataluña “Emilio

Bacardí Moreau”, Santiago de Cuba.

2. Enviem els fàrmacs específics i una cadira de rodes per cada un dels 40
nens ingressats al Centre de dia Centro de Parálisis Cerebral “Senen
Casas Regueiro” de La Habana Vieja.

3. Donem cobertura farmacològica a l’Hospital Materno Infantil “Leonor
Pérez Cabrera” de La Habana Vieja.

4. Tramesa de material sanitari, ortopèdic, cadires de rodes i equipament
mobiliari al “Convento de Belén” de La Habana Vieja. És un centre on
s’ofereix aquest tipus de material a persones que en algun moment
puntual en necessiten fer ús.
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5. Subministrament de fàrmacs de tipus neurolèptic al Centro Comunitario
de Salut Mental de La Habana Vieja, centre que ofereix atenció
psiquiàtrica.

6. Cobertura farmacològica al Hospital per malalts de SIDA “Los Cocos” de
Santiago las Vegas, amb fàrmacs d’ús específic per lluitar contra el VIH.

7. Tramesa de fàrmacs, material sanitari, equips mèdics i bibliografia mèdica
a la Dirección Provincial de Salud Pública de La Habana Vieja, qui
s’encarrega de repartir el material als diferents “Policlínicos” de la ciutat.

8. Projecte “Nens Blaus”: equipament d’una segona sala operatòria al
“Cardiocentro Hospital Pediátrico Universitario “William Soler”” de La
Habana, institució especialitzada en cardiologia i cardiocirugia pediàtrica
que dóna cobertura a nivell nacional.

9. Enviem fàrmacs i material sanitari a la Dirección Provincial de Salud
Pública de Holguín, qui s’encarrega de repartir l’ajuda humanitària a
diferents centres sanitaris de la província d Holguín.

10. Tramesa de fàrmacs i material sanitari al Hospital Provincial “Carlos
Manuel de Céspedes”, a la província de Granma.

11. Proyecto BAAF: a la unitat d’oncologia de l’hospital Provincial “Carlos
Manuel de Céspedes” de Bayamo, província de Granma, s’està
realitzant un estudi de la mortalitat del càncer de mama. La Fundació
envia les agulles estèrils per treure mostres cel.lulars mitjançant la biòpsia
per aspiració amb agulla fina.

12. Tramesa d’audiòfons al “Centro territorial de prótesis auditivas” a la ciutat
de Bayamo, província de Granma

13. Subministrament de medicaments de tipus neurolèptic al “Centro
Comunitario de Salud Mental” de la província de Granma.

14. Tramesa de medicaments, material sanitari, bibliografia mèdica i equips
mèdics al Hospital Provincial “Agosthino Neto” de Guantánamo.

15. Subministrament de medicaments de tipus neurolèptic al Hospital
Psiquiátrico Provincial “Luis Ramírez” de Guantánamo.

* Infrastructures

1. Proyecto Pensamiento Cubano en Formato Electrónico: tramesa d’equips
informàtics a la biblioteca del “Instituto de Filosofía” de La Habana, amb
l’objectiu de cobrir les necessitats d’informació, i donar servei als usuaris
de la mateixa (professors, investigadors, estudiants i lectors), així com la
recuperació de texts.
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2. Tallers de reparació a les províncies Orientals de Cuba: tramesa
d’equips informàtics per tal que siguin reparats i distribuïts posteriorment a
Hospitals, escoles,...

3. Biblioteca “Dr. Trueta”: Tramesa de bibliografia mèdica i equips
informàtics al Hospital Materno Infantil “Leonor Pérez Cabrera”, La
Habana Vieja, per habilitar una biblioteca mèdica per tots els
professionals.

Gràcies a la col.laboració de la Fundació Benèfica
Josep Comas i Puigcercós, la Fundació va entregar
ulleres graduades a 31 nens i nenes de l’escola 14
de juny de Guantánamo, a Cuba. El president de la
Fundació, Carles Furriols, va portar personalment
les ulleres a l’escola i va aprofitar el viatge per
renovar el conveni de col.laboració amb el programa
de desenvolupament Humà Local de les Nacions

Unides a Cuba i obrir nous projectes a l’illa.

La tasca humanitària de la Trueta a la província de Guantánamo de Cuba es
va concretar el mes de juny amb un projecte que ha permès a 31 nens i
nenes tornar a veure-hi correctament. Les dificultats econòmiques i
d’infraestructures que viuen a l’illa fa que molta gent no pugui tenir una cosa
que aquí ens sembla tan elemental com unes ulleres graduades per corregir
els problemes de visió. Per això, i després de rebre un llistat on s’especificava
el tipus de problema i la graduació de 64 alumnes de l’escola 14 de juny, la
Trueta va posar fil a l’agulla per donar-hi resposta.
De seguida es va trobar la complicitat de l’Òptica Comas de Vic que a través
de la seva Fundació Benèfica, ha facilitat gratuïtament les ulleres graduades.

El viatge també va servir per passar balanç de com es tradueix sobre el
terreny l’ajuda que la Fundació envia periòdicament a les províncies on
treballem : l’Havana vella, Guantánamo, Granma i Holguín.
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Després de veure els beneficis que aquests enviaments suposen tant per
donar resposta a les necessitats de la població com per  ajudar a millorar els
serveis de salut cubans, la Fundació i les Nacions Unides, a través del
Programa de Desenvolupament Humà Local de Cuba es va decidir renovar
per dos anys més, fins el 2006, l’acord de col·laboració al que havíem arribat
l’any 2002.

L’acord, a més, s’amplia a una nova província, la de Santiago de Cuba, on
començarem a treballar a l’Hospital d’Oncologia Pediàtrica i l’Hospital General
de Santiago

Durant la seva estada, el president de la Trueta també va comprovar in situ
que els enviaments que la Fundació a fet fins ara havien arribat a lloc.

La Trueta va ser el principal donant d’ajuda humanitària a Cuba l’any 2004.
La Fundació va desembarcar a l’Havana Vella farà vuit anys per començar a
treballar en el camp de l’ajuda humanitària i pal.liar la manca de recursos
materials dels centres sanitaris i psiquiàtrics. Amb el temps, el nombre de
projectes ha anat augmentant i la tipologia d’aquests s’ha diversificat per
incidir també en aspectes com el desenvolupament econòmic i
d’infraestructures.

Quilos enviats a Cuba per províncies

14.214,40

4.075,00

4.018,40

4.511,50

14.519,10

355,00

1,00 10,00 100,00 1.000,00 10.000,00 100.000,00

La Habana Vieja

Holguín

Granma

Guantánamo

Santiago de Cuba

Minsap
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Corea del Nord :

* Salut

1. Tramesa de fàrmacs, material sanitari, i equipaments mèdics al Govern
de Corea del Nord, qui s’encarrega de distribuïr-los als hospitals del país.

En el marc de la tasca humanitària que porta a
terme l’entitat, la Fundació va enviar un contenidor
de roba a Corea del nord. L’enviament va ser
possible gràcies a la col·laboració amb Aires, la
Fundació Un Sol Món de Caixa Catalunya i Càrites
Barcelona, responsables del programa Roba Amiga
que aborda la qüestió de la inserció laboral a partir
de la reutilització de roba en bons estat. Amb

aquesta acció, hem iniciat una nova línia d’ajut humanitari, centrat fins ara en
la tramesa de fàrmacs i materials sanitari, ortopèdic, òptic, educatiu i
informàtic. La iniciativa, oberta també a d’altres entitats, tindrà continuïtat i
s’estudia fer enviaments a d’altres països.

A través del programa Roba Amiga i gràcies a la fundació Engrunes,
l’associació social Andròmines i el centre de reinserció social Recollim, la
Fundació ha fer realitat un dels seus objectius pel 2004 : l’enviament de roba
en concepte d’ajuda humanitària a països del Tercer Món. A principis d’abril
sortia de la seu d’Andròmines a Montcada i Reixach un contenidor carregat
amb gairebé 6.000 quilos de roba d’abric per a nens, dones i homes que ha
de permetre pal·liar les dures condicions meteorològiques de l’hivern a Corea
del Nord.

El compromís de la Fundació amb el govern de Corea del Nord es va
materialitzant amb l’enviament de contenidors d’ajut humanitari a aquest país.

Durant el 2004 hem realitzat :

Nº Contenidors Caixes Quilos Dosis Euros
12 5.972 75.245,10 7.371.645 3.898.574,61€
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Caravana Solidària 2004

La Trueta ha estat present des dels inicis a la Caravana Solidària a l’Àfrica
Occidental. El 2004 la Fundació ha desenvolupat un total de 19 projectes que
s’han concentrat en dos països, Mauritània i Senegal, que han incidit des de
l’àmbit de la salut fins a l’escolar passant per l’ajuda al desenvolupament
econòmic i a infraestructures.

Què és la Caravana?

El principal objectiu de la Caravana és transportar medicaments i material
divers (mèdic, sanitari, escolar, higiènic, agrícola, de formació, etc.) a

projectes que associacions i ONG del nostre país desenvolupen al Marroc,
Mauritània, Senegal i Gàmbia. Paral·lelament, s’intenta aconseguir també

que l’experiència serveixi per difondre les condicions de vida i la realitat
d’aquests països. Està organitzada per l’associació Barcelona Acció

Solidària-Caravana Solidària amb el suport de diverses entitats, institucions
i empreses.

Mauritània

El treball de la Trueta a Mauritània es concreta amb un total de 15
projectes a les localitats de Nouadhibou i Tidjikja, on ja s’hi treballava, i a

F’Derick, on s’inicien quatre projectes. Es manté el suport als centres sanitaris
amb fàrmacs i material així com també l’entrega de material a cooperatives

de dones i l’equipament informàtic d’ajuntaments o entitats. A més, augmenta
sensiblement l’ajuda en l’àmbit escolar. Una de les novetats d’aquest any és

la donació d’un camió de bombers i de material per apagar focs a
l’ajuntament de Nouadhibou. Aquesta iniciativa es fa conjuntament amb

Projecte Xevi.

Senegal

La Fundació desenvolupa enguany cinc projectes al Senegal, la majoria
en l’àmbit sanitari amb el suport a centres de Diakha Madina, Sarea i
Kédougou. També es comença, però, un nou projecte al barri de Sam-Sam
de Dakar, la capital, que beneficia a una cooperativa de dones dedicada a la
confecció.
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Els àmbits d actuació de la Trueta

La salut La precària situació que viuen Mauritània
iel Senegal fa que els  pressupostos destinats a la
salut pública siguin totalment insuficients. Això
provoca una precarietat en les infraestructures
sanitàries i farmacològiques i una baixa qualitat
sanitària en l’assistència al pacient. La Trueta
intenta pal·liar aquestes mancances amb
l’enviament de medicaments i material sanitari.

El desenvolupament econòmic La tasca de la
Fundació Humanitària Dr. Trueta no només està
encaminada a millorar els aspectes sanitaris sinó
que, a la vegada, intenta oferir una atenció global a
la població. Per fer possible aquest objectiu és vital
poder dotar a la societat d’una infraestructura
econòmica que els permeti, en la mesura que sigui
possible, ser autosuficients. Per això treballem amb
diferents cooperatives de dones facilitant-los materials de confecció, agrícoles
o d’alimentació.

escola Un altre dels aspectes bàsics per al
desenvolupament de les societats és l’ensenyament.
Els nens d’avui són el futur de l’Àfrica i, per tant, se’ls

ha de garantir una escolarització i unes
infraestructures mínimes per poder aprendre en

condicions. Això no sempre és possible i, per això, la
Trueta porta material i mobiliari escolar per equipar

diversos centres escolars.

Les infraestructures Segons el Programa de
Nacions Unides pel Desenvolupament un dels
factors que contribueix al desenvolupament dels
països del Tercer Món és el foment de l’accés de
tots els països a la informació, el coneixement i
les tecnologies de les comunicacions. És per
aquest motiu que la Trueta treballa també en el
reciclatge de materials informàtics per ser

reutilitzats en aquests països. Enguany, en aquest àmbit, la Trueta junt amb
Projecte Xevi dóna un camió de bombers i material per lluitar contra el foc.
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2. Fires :

 La Fundació es va sumar una vegada més a
la celebració de la Diada de Sant Jordi, patró de
Catalunya i, pels catalans, també dia dels
enamorats, per això vam instal·lar una paradeta a
la Plaça Major de Vic per vendre roses i llibres, els
diners obtinguts es van destinar a fer realitat els
més de 100 projectes que tenim en marxa a tot el
món.

 Fira d’artesania el dia 23 de maig a Berga. La fira es va celebrar
coincidint amb el primer acte de Patum, la sortida del Tabal, que és qui
s’encarrega d’anunciar les festes. Participar-hi suposa donar a conèixer la
tasca de la Fundació i alhora la venta de bijuteria i d’altres manualitats que els
usuaris dels Centres Especials de Treball de Vic i  Berga realitzen.

3. Convenis de col.laboració :

* Conveni de col·laboració amb la Fundació Un Sol Món de l’Obra social de
Caixa Catalunya. El director de la Fundació Un Sol Món el Sr. Àngel Font, i el
president de la Fundació Carles Furriols, van signar un conveni de
col·laboració que va permetre consolidar 16 llocs de treball de persones amb
disminució derivades de malalties mentals als centres especials de treball que
la Fundació té a Vic i Berga.

L’objectiu és fomentar la integració laboral d’aquestes
persones a través del reciclatge de roba, telèfons
mòbils, audiòfons i radiografies.
La Fundació Un Sol Món va donar 20.000 euros al
projecte presentat per la Fundació amb el qual es va
ampliar la tasca de recollida de fàrmacs, material
sanitari, informàtic i tòners o d’altres residus com

telèfons mòbils, audiòfons i radiografies.
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* La Fundació “La Caixa” va donar suport al projecte “Reciclatge i foment de
la inserció laboral” de la Fundació amb la col·laboració econòmica de 35.000
euros. Els diners de l’entitat bancària van garantir l’ampliació de recollides de
materials i residus que ja fa la Trueta a radiografies, audiòfons i telèfons
mòbils i al mateix temps, vam fomentar la inserció laboral de persones amb
disminucions derivades de malalties mentals.

Els objectius del projecte eren reduir l’impacte
mediambiental que suposa llençar segon quins
residus a les escombraries domèstiques, donar
un ús adequat a cada residu i potenciar la seva
reutilització sempre que sigui possible en
benefici de terceres persones de països en vies
de desenvolupament i contribuir a la creació de
llocs de treball d’inserció laboral de persones
amb malaltia mental als centres Especials de
Treball (Cet) que la Trueta té a Vic i Berga.

* Acord entre l’Agència Catalana de Cooperació al Desenvolupament
(ACCD) i la Fundació segons el qual l’ACCD subvencionarà amb un 80% del
cost total i fins a un màxim de 150.000 euros projectes d’ajut humanitària
general i d’emergència que l’entitat porti a terme.
Per part de la Trueta va rubricar l’acord la vice-presidenta de la Fundació,
Marta Mataró, i de l’altra part ho va fer el secretari de Cooperació Exterior del
departament de Governació i Administracions Públiques de la Generalitat,
Jesús Maestro.

L’Agència Catalana de Cooperació al Desenvolupament és l’encarregada
d’executar i gestionar la política de cooperació al desenvolupament de la
Generalitat de Catalunya i una de les seves
prioritats, tal com es recull en els objectius del pla
estratègic de la cooperació catalana, és l’ajut
humanitària i d’emergència. És en aquest marc
que s’ha d’entendre el conveni signat el passat 5
d’octubre entre totes dues entitats i que permetrà
la tramesa de fàrmacs i material sanitari a
poblacions desafavorides.

* L’Ajuntament d’Olot i la Fundació van firmar un conveni per garantir el
funcionament de l’hospital Universitari Faustino Pérez de Cuba, a través del
Consell Municipal de Cooperació.

L’acord a què s’ha arribat estableix que la Trueta és la responsable d’enviar i
fer entrega dels medicaments, el material sanitari i l’instrumental mèdic al
centre de salut cubà així com de vetllat pel correcte compliment del projecte.

Marta Mataró i responsables de
l’Agència Catalana de Cooperació

Carles Furriols i Núria Comarriu
amb Sr. Gallés de Fundació “La
Caixa”
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Per altra banda el consistori d’Olot s’encarrega del finançament necessari per
garantir el bon funcionament de l’hospital.

La firma del conveni va tenir lloc el 20 d’octubre i hi va pendre part l’alcalde
d’Olot, el Sr. Lluís Secrest, el regidor del Consell Municipal de Cooperació, el
Sr. Julio Clavijo, i el regidor Joaquim de Trincheria. En nom de la Fundació,
va signar l’acord el president de la Fundació, Carles Furriols.

* L’Associació de Senegalesos d’Olot, l’Ajuntament d’Olot i al Fundació van
decidir treballar plegades per millorar la situació dels centres de salut del
Senegal.

El projecte en el qual treballaran plegades les tres entitats parteix d’escollir
anualment un centre sanitari del Senegal i detectar-ne les necessitats tan
farmacològiques com de material divers, des de llits, material fungible o roba
sanitària fins a instrumental mèdic i quirúrgic. Un cop fet això es prepara el
material i s’envia.
En aquest projecte, cada una de parts firmants del conveni tindrà una àrea de
responsabilitat. La Trueta s’ocupa de preparar els medicaments i material
sanitari per a la seva posterior tramesa cap al destí final. Així mateix, donarà
suport tècnic per garantir el correcte funcionament del projecte. L’Associació
de Senegalesos d’Olot  s’encarrega d’organitzar campanyes de sensibilització
tan en territori català com senegalès i controlarà la correcte distribució del
material. Per la seva part, l’Ajuntament farà possible econòmicament el
projecte i es compromet a subminstrar material de segona mà informàtic i
d’altre tipus.

El conveni el van signar el 20 d’octubre a Olot l’alcalde de la ciutat, el Sr. Lluís
Secrest, el regidor del Consell Municipal de Cooperació, Julio Clavijo, el
president de la l’Associació de Senegalesos d’Olot, Ibrahim Gaye, i el
president de la Fundació Carles Furriols.

* L’Associació Catalana de Municipis i Comarques ha firmat un conveni de
col.laboració amb la Fundació en viurtut del qual l’entitat municipalista confia
a la Fundació l’enviament de 3.000 unitats de material per a discapacitats de
l’Havana valorades en 60.000 euros

4. Per recordar :

Medi Ambient atorga a la Fundació el certificat Emas.

* Després d’obtenir l’any passat la certificació ISO 14001, ara hem rebut el
certificat de registre en el Sistema Comunitari de Gestió i Auditoria
Mediambiental, l’EMAS.
Es tracta d’un sistema de gestió totalment voluntari que té com a
objectiu la millora continua del comportament mediambiental de
les empreses o organitzacions que decideixen acollir-s’hi.
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Mentre la ISO es queda més en el terreny de recomanar un seguit de
procediments de gestió, l’EMAS implica el compliment
de tota la normativa vigent, tant catalana, com espanyola i europea.
El conseller de Medi Ambient de la Generalitat, Salvador Milà, va atorgar a la
Fundació el passat mes de juliol, la certificació europea EMAS en un acte
celebrat al Palau Robert de Barcelona. El registre serà vàlid durant tres anys.
L’obtenció del certificat EMAS s’emmarca en una campanya de l’Associació
Intersectorial de Recuperadors i Empreses Socials de Catalunya (AIRES), a
la qual pertany la Trueta, amb  col.laboració amb el Departament de Medi
Ambient.

* El cònsul general de Nicaragua a Barcelona, Lluís Ramírez Feliu, va fer
entrega d’una placa d’agraïment en nom del ministre de Salut d’aquest
país centreamericà, el doctor José Antonio Alvarado, al president de la
Fundació, Carles Furriols. Amb aquesta
placa, el misteri de Salut va voler
reconèixer el suport que la Fundació
brinda a diferents hospitals i centres de
salut del país a través de les seves
donacions.

Nicaragua és el segon país més pobre d’Amèrica Llatina, per sobre de
Guatemala. 2,3 milions de persones, gairebé la meitat de la població total,
viuen en situació de pobresa i, d’aquestes, més de 800.000 sobreviuen en
situació d’extrema pobresa. A les zones rurals, només un 28% té accés
permanent a l’aigua potable i el 55% dels habitatges del país no tenen
instal.lacions de sanejament bàsic.

Lluís Ramírez i Carles Furriols

Anna Solà, Directora Tècnica i Carles Furriols Salvador Milà, Conseller de Medi Ambient
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Fòrum 2004

La Trueta es va sumar a la celebració del Fòrum
2004 i va ser present en el marc de l’activitat Ciutat
Invisible, que va englobar cinc projectes que van
presentar les problemàtiques dels entorns urbans
pel que fa a la discriminació i l’exclusió, així com
exemples per resoldre-les. La Fundació va mostrar
l’experiència de la Xarxa Quart Món. A través de la
Xarxa Quart Món nombroses famílies catalanes

amb falta de recursos i que pateixen alguna malaltia es beneficien dels
donatius en forma de fàrmacs que la Fundació entrega sota el control dels
seu metge de capçalera.

Les jornades prèvies al Fòrum Barcelona 2004 celebrades a Tarragona a
principis de febrer van reunir una dotzena d’experts del món de la cultura, la
lluita social, la política i la Universitat a l’Antiga Audiència tarragonina. Junt
amb uns 200 professionals, van analitzar l’actual
situació mundial en matèria de sostenibilitat i
benestar. D’aquestes trobades en va sorgir la
Declaració de Tarragona sobre la Universalització del
Benestar. El president de la Fundació, Carles
Furriols, va ser present a les trobades i va participar
en una taula rodona sobre la lluita contra els
desequilibris socials.

* L’entitat en el marc de la commemoració del 10è aniversari de la
Fundació va organitzar diversos actes entre els quals cal destacar-ne dos :

Ø La xerrada “Els oblidats dels oblidats, la malaltia mental a l’Àfrica
subsahariana” , a càrrec del director de l’Association St. Camille de la Costa
d’Ivori, Gregoire Ahougbonon. La xerrada es va realitzar el dia 19 de febrer a
l’Aula Magna de l’edifici Torre del Frares de la Universitat de Vic.

L’Association St. Camille acull malalts mentals de la Costa d’Ivori i els ofereix
atenció sanitària, rehabilitació i reinserció sociolaboral en un continent,
l’Africà, en què els malalts mentals són
encadenats en arbres lluny dels pobles o en
troncs i tancats a casa, on les famílies els
amaguen per vergonya i supersticions, i en què
els recursos que els governs destinen a salut
mental són ínfims o nuls.
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La Fundació va engegar un projecte de suport farmacològic als malalts
mentals de l’Association St. Camille de la Costa d’Ivori per donar suport als
més de 3.000 pacients amb malaltia mental que aquesta entitat ha tracta ens
els seus centres i que ha aconseguit inserir-los de nou en la societat. La

col·laboració entre aquestes dues entitats
data de desembre de 2002, des de llavors
s’ha fet diversos enviaments esporàdics, als
quals se’ls ha donat un caràcter estable i
periòdic.

Ø El dia 2 de maig a les sis de la tarda, a la parròquia del Remei, es va
gaudir del l’actuació de Twocats pel Gospel, per retre homenatge a l’Àfrica.
Els diners obtinguts en aquest acte es van destinar als projectes d’ajuda
humanitària que la Fundació porta a terme al continent.

Per fer realitat aquest projecte, la Trueta va comptat amb el suport de l’Institut
Municipal d’Acció Cultural (IMAC) qui es va encarregar d’organitzar-lo.

Els protagonistes d’aquest concert són una colla de 60
nois i noies amants del gospel i que entenen aquest
estil de música com un mitjà per reflexionar sobre ells
mateixos i per apropar-se al públic que tenen la davant.

El gospel va néixer de la barreja de cultures i religions
dels milers d’africans que fa dos segles van ser portats
a América per fer d’esclaus. A través de la música van intentar fer més
suportable les dures condicions amb què els va tocar viure. El gospel és una
manera d’expressar els sentiments de l’esperit.

La Trueta i l’Àfrica :

La presència de la Fundació a l’Àfrica ha estat una
constant des que vam començar la nostra tasca ara fa
deu anys. De fet, el primer projecte ja es va fer en
aquest continent, on més de la meitat dels seus
països presenten índexs de desenvolupament humà
dels més baixos de tot el planeta.
Per contribuir en el desenvolupament dels països
africans intentem millorar les condicions sanitàries,
educatives, d’infraestructures i en general, de vida
dels seus habitants.

Fires i mercats :

A l Africa la gent
estima més que odia,
canta més que plora,
balla més que es
baralla
és felic més que
degraciada i alegre
més que trista.
Àfrica continent, ric
més que pobre, la
gent somriu, i
gaudeix de la vida.
Sí, a l Àfrica
també brilla el
sol.
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5. Nous projectes :

 Avancem un pas més en el nostre treball com a recuperadors de residus
amb la recollida de telèfons mòbils amb l’objectiu de donar un segon
ús als aparells o bé reciclar-los correctament.
Si no es reciclen correctament, suposa una important despesa de recursos
escassos i un alt risc mediambiental quan en realitat el 95% d’un mòbil és
susceptible de ser reciclat.

Per això, hem fet contenidors específics que ja s’han
col.locat en diverses botigues de telefonia i empreses. Un
cop plens, els aparells es classifiquen per marca i model
al Centre Especial de Treball El Merma de Vic, on
treballem la reinserció laboral de persones amb
disminució derivada de malaltia mental. Finalment,
s’envien a un gestor especialitzat que s’encarrega de
donar un segon ús al mòbil, si això és possible, o bé de
reciclar els seus components de forma correcta.

La recollida de mòbils completa una llarga llista de materials que ja es
recullen a la Fundació : fàrmacs, material sanitari, material fungible (venes,
gases, esparadrap, bolquers, sondes d’orina, etc), ulleres, audiòfons, tòners i
cartutxos de tinta, material informàtic, material escolar, radiografies i llibres i
revistes de medicina en llengua castellana o anglesa.

 L’entitat posa en marxa un nou projecte que combina les tres vessants en
les quals està enfocada l’activitat de la Fundació :

- la humanitària, l’ecològica i la teràpia ocupacional.

Es tracta d’un centre de Recuperació de Material Informàtic on es
concentrarà la tasca que ja s’està fent en aquest camp –recuperació
d’ordinadors de segona mà per enviar-los a països del Tercer Món- i
s’ampliarà per converti-la en una activitat sostenible amb la venda de les
peces al detall o a l’engròs per a un correcte i integral reciclatge.

A partir d’ara, i a través del Centre de Recuperació de Material Informàtic, els
ordinadors útils no només s’enviaran al Tercer Món sinó que també es
posaran a la venda. Pel que fa als aparells inservibles, se’ls aplicarà un
tractament de reciclatge integral desmuntant-los peça per peça per
aconseguir una màxima recuperació. Aquestes peces es posaran a la venda,
ja sigui al detall, en el cas de components als quals es pugui tornar a donar
una utilitat, o a l’engròs, per altres tipus de materials com el ferro o el plàstic.
L’objectiu és fer de la recollida d’ordinadors una activitat sostenible.

Contenidor de Mòbils
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El Centre de Recuperació de Material Informàtic compartirà instal.lacions amb
la nova seu de Vilaweb, situada a l’avinguda Martí Genís número 4 de Vic i el
seu responsable és en Pep Comeres. Amb ell està previst que hi treballin tres
persones amb disminucions derivades de malalties mentals en el marc de la
tasca de teràpia ocupacional que ja porta a terme l’entitat a través dels
Centres Especials de Treball El Merma i Mossèn Armengou, ubicats a Vic i
Berga respectivament.

Pep Comeres, responsable del centreFilo Tió i Vicenç Partal
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TERÀPIA OCUPACIONAL :
Durant aquest any 2004 han passat per el servei de Teràpia

Ocupacional de Vic 45 usuaris, tots ells amb problemes de salut mental.
D’aquests 45 usuaris, 10 ja no estan en el nostre centre , 4 d’ells han passat
a treballar a empreses ordinàries de la comarca d’Osona i 2 han emprès un
programa anomenat IPI.

Al centre de Berga aquest any han passat pel servei de Teràpia
Ocupacional 27 usuaris, 8 ja no estan en el centre, 1 d’ells s’han incorporat a
una empresa ordinària de la comarca del Berguedà.

Aquest any en el CET de Vic hem fet 5 contractes de treballs nous i en
el CET de Berga n’hem fet 2.

ACTIVITATS QUE ES REALITZEN ALS NOSTRES CENTRES

- pesar bosses

-  separar les diferents fraccions (paper-cartró, plàstic,
  vidre, metall, alumini, fàrmac i radiografies)

-  portar els materials reciclables a la deixalleria

-  classificar per principis actius els medicaments

-  construcció dels envasos clínics

-  portar a terme les comandes i enviaments que  ens
demanen
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centre de Vic centre de Berga

Contractes de treball nous al 2004

   Magatzem de Vic
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-  encaixar els envasos clínics i paletitzar-los, perquè posteriorment
puguin ser  enviats al Tercer i Quart Món

-  manteniment i neteja del lloc de treball

També portem a terme 3 activitats diferents però alhora molt
importants, ja que les dues formen part del què anomenem economia
social de la Trueta, aquestes activitats són les següents:

- artesania Trueta: bijuteria  que després venem a les fires que
s’organitzen a diferents llocs de Catalunya i a algunes perruqueries
de les comarques d’Osona i el Berguedà.

Recollida i classificació de telèfons mòbils.

- Recollida i reciclatge de tintes i
cartutxos d’impressora

     Fira a Sta. Coloma 23/10/2004Mercat del Ram 2004
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A part d'entrenar, potenciar i fomentar els hàbits laborals, treballem, si
és necessari, les A.V.D ( activitats de la vida diària ), higiene personal, hàbits
d’alimentació, tasques domèstiques, resolució de problemes etc.. i la
socialització o inserció social. Són persones que es queden desvinculades
de la xarxa social i marginades per aquesta. La majoria no tenen amics i l’únic
vincle afectiu que tenen és el de la família. Per tant és molt important treballar
també aquest aspecte, és bo que puguin arribar a establir un vincle d’amistat
entre els companys de feina, que es trobin els caps de setmana, que
organitzin sortides etc. Hem pogut observar que si aquest aspecte de la seva
vida és positiu, l’estabilitat emocional, la col·laboració i el rendiment en la
feina milloren.

               Des dels nostres centres intentem no oblidar aquest aspecte mancat
i alhora tant necessari per a ells. Per això a mig matí fem una parada de 20
minuts per esmorzar, no ens quedem  al centre sinó que anem a un bar.
Aquesta parada creiem que és important principalment per dues raons. La
primera per diferenciar l’espai i el temps de treball del de l’oci. Quan estem
treballant hem d’estar per la feina que estem realitzant i quan sortim a
esmorzar és moment de descansar i relaxar-se.
I la segona raó és la de potenciar la comunicació i la socialització entre els
propis companys i amb la resta de la societat. És el moment també, per poder
explicar i comentar coses de la seva vida, què han fet durant el cap de
setmana, comentar les notícies dels diaris, explicar acudits etc.

A més a més potenciem altres activitats  de caire més lúdic. Són activitats
que normalment, però no sempre, organitzen els propis treballadors del
centre per dur a terme fora de l’horari laboral. Aquestes activitats són les
següents:

ACTIVITATS LÚDIQUES O DE SOCIALITZACIÓ QUE S HAN PORTAT A
TERME AL CENTRE DE VIC

- descans de 20 minuts cada dia per esmorzar i berenar.

- muntar, desmuntar i  estar com a representants del nostre estanc
en algunes fires.

- Caminada al Matagalls (21/02/2004)

- Caminada al Salt de la Minyona (04/04/2004)

- 7 caminades populars

- part del “ Camino de Santiago “
     (del 21 al 27 de juny –Estella/Navarrete).

Camino de Santiago  2004
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- Concert de Goospel a Vic, organitzat per la
Fundació Humanitària Dr. Trueta

- Dinar de Nadal ( 23 de desembre )

ACTIVITATS LÚDIQUES O DE SOCIALITZACIÓ QUE S HAN PORTAT A
TERME AL CENTRE DE BERGA

- descans de 20 minuts cada dia per esmorzar i berenar.

- muntar, desmuntar i estar com a representants del nostre estanc en
algunes fires organitzades al Berguedà.

-  Els divendres a la tarda oferim un espai destinat a realitzar i
organitzar activitats lúdiques. Aquest espai fa ressó en ajudar-los a
realitzar el primer pas per fer les activitats, que seria ajuntar-nos,
però pretén que els usuaris siguin independents en la resta de
passos, proposar les activitats, escollir-les, portar-les a terme, tot
sense oblidar l'objectiu principal de les activitats grupals d'oci:
divertir-se conjuntament. Les activitats realitzades han estat:
sortides a les piscines de la comarca durant els mesos d'estiu,
excursions i caminades a diferents llocs del Berguedà, jocs de
taula...

- dinar de Nadal 23 de desembre.

LA DOCÈNCIA AL CENTRE DE VIC I BERGA

La nostra Fundació té convenis amb Escola Universitària "Creu
Roja" de Terrassa i amb la Universitat de Vic perquè els alumnes de
Teràpia Ocupacional puguin realitzar les estades pràctiques en els 2 nostres
centres, els quals tenen en plantilla, terapeutes ocupacionals. Aquests

Excursió a Tossa de Mar

Dinar de Nadal



Memòria Anual 2004 42

professionals són els encarregats de facilitar el desenvolupament de les
pràctiques als alumnes de teràpia ocupacional perquè aquests puguin
adquirir els coneixements i les capacitats adequades per a l’exercici
d'aquesta professió.
Durant aquest any 2004 han realitzat en el centre de Vic les pràctiques de
l’assignatura Estades Pràctiques II,  2 alumnes de Teràpia Ocupacional:

Universitat de la CREU ROJA de Terrassa

- 20 gener – 28 febrer del 2004 = 1 estudiant de 3er de T.O

Universitat de Vic

- 2 estudiants de 3er de T.O

També durant aquest any 2004, han visitat el centre de Vic molts
estudiants de teràpia ocupacional de les dues Universitats, amb la intenció
d’apropar l’activitat universitària  a la realitat social dels centres.

La docència al centre de Berga

La Fundació humanitària Dr. Trueta té conveni de col·laboració amb el
Consorci de Formació i Iniciatives Cercs-Berguedà de treballadores familiars i
d’auxiliars de treballs socials pel curs 2004.

Consorci de Formació i Iniciatives de Cercs-Berguedà.

-     5 estudiants del curs d’auxiliars de treballs socials.
- 8 estudiants del curs de treballadora familiar.
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Fundació Humanitària pel 3r i 4rt món Dr. Trueta
C/ Canigó, 33

08500 Vic
Telf : 93 886 92 76 Fax: 93 889 13 97

www.dr-trueta.org
a/e: dr-trueta@dr-trueta.org

http://www.dr-trueta.org
mailto:dr-trueta@dr-trueta.org

